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Supervision für Mitglieder von  

Selbsthilfegruppen -  
Unterstützung bei Problemen 
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SELBSTHILFE 
Methoden und Techniken 

Besondere Situationen 

 

 

Euch geht eine Situation aus einem der letzten 

Gruppentreffen immer noch nach? Ihr wollt in der 

Gruppe etwas Neues ausprobieren, wisst aber noch 

nicht wie? Ihr wollt wissen, ob andere Gruppen 

ähnliche Probleme haben und wie sie damit 

umgehen? 

 

Die Supervision ist offen für alle, die ihre Fragen 

und Schwierigkeiten aus ihren Gruppen einbringen 

möchten und die neugierig sind auf die Themen 

aus anderen Selbsthilfegruppen. In der Supervision 

ist Raum, sich gegenseitig auszutauschen und 
gemeinsam Lösungen zu erarbeiten. Es wirkt ent-

lastend zu hören, dass man mit seinen Problemen 

nicht alleine ist. 
 

Wir freuen uns auf eure Teilnahme! 

 

 

 

Ort 

Selbsthilfetreffpunkt Spandau-

Siemensstadt | Wattstr. 13 | 13629 

Berlin 

Datum | Zeit 

Donnerstag, 15. September 2022 

18-21 Uhr 

Leitung 

Götz Liefert (Arbeitskreis 

Fortbildung) 

Kosten 

5 Euro (Zahlung vor Ort) 

Anmeldung 

E-Mail: fortbildung@sekis-berlin.de 

Online: www.sekis.de/Fortbildung 

Tel.: 030 890 285 39 

Anmeldefrist: Mittwoch, 7. Sept. 

 

Unser Präsenz-Fortbildungsangebot wird unter 

Berücksichtigung der aktuellen SARS-CoV-2-

Infektionsschutzmaßnahmenverordnung des 

Landes umgesetzt. Für Fortbildungen vor Ort 

gelten die Corona-Regelungen des 

Veranstaltungsortes. 
 

 

 

Präsenz-Fortbildung 
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