
Stammtische

Seit 2005 haben wir überbezirkliche �Stammtische� mit verschiedensten Ausrichtungen. Diese 
"Stammtische" sind nicht nur für Männer, hier gäbe es den "Männerstammtisch MS", sondern sind 
überbezirkliche Treffen, die die bezirklichen Selbsthilfegruppen ergänzen bzw. unterstützen sollen. 
Ergänzend zu den bekannten Selbsthilfegruppen kommen zu den monatlichen Treffen im Schnitt 8-14 
Mitglieder.

Nun kommt auch noch der �Stammtisch der Seebären� hinzu, ein Stammtisch der Mitglieder, die Lust auf 
Segeln haben, vielleicht bereits mit der FORTUNA mitgesegelt sind und den Kontakt untereinander nicht 
verlieren möchten. Die einzelnen Segel-Jahrgänge treffen sich bereits zu unregelmäßigen Essen in 
verschiedensten Lokalen. Es kommt hier nun noch etwas Regelmäßiges hinzu

Jedes Mitglied kann/darf einen Stammtisch ins Leben rufen. Gerne geben wir Ihren regelmäßigen Termin 
und Ihr Anliegen bekannt. Nicht alle Stammtische �halten� sich auf Dauer, aber Freundschaften bilden 
sich und haben Bestand.

Stammtisch: �Neumitglieder 2004 � 2006�
Jeder Letzte (!) Freitag / Monat ab 17.00 Uhr
Parkcafé Berlin 
am U-Bhf. Fehrbelliner Platz U7/U3 (Wilmersdorf)
Ansprechpartner:
Gordon Feß + Josef Morgen: eMail: josef(at)morgen-online.de
Stammtisch: �Neumitglieder 2007 + 2008�
Jeder Letzte (!) Mittwoch / Monat ab 18.00 Uhr
Parkcafé Berlin 
am U-Bhf. Fehrbelliner Platz U7/U3 (Wilmersdorf)
Ansprechpartner:
Jörg Weyer + Christian Habenicht: eMail 
christian.habenicht(at)berlin.de
Stammtisch: �Junge MS-Betroffene� (18 � 30 Jahre)
Jeder 1. Freitag / Monat ab 18.00 Uhr
Treffpunkt nach Absprache
Ansprechpartner:
Sascha Koch: eMail  sashmigo23(at)arcor.de
Stammtisch: �Jüngere MS-Betroffene� (30 � 45 Jahre)
Jeder 2. Freitag / Monat ab 17.00 Uhr
Parkcafé Berlin
am U-Bhf. Fehrbelliner Platz U7/U3 (Wilmersdorf)
Ansprechpartner:
Gordon Feß + Christian Habenicht: eMail 
christian.habenicht(at)berlin.de
Stammtisch: �Männerstammtisch MS�
Jeder 2. Montag / Monat ab 18.00 Uhr 
Restaurant & Café "blisse14"
Nähe U-Bhf. Blissestraße U7 (Wilmersdorf)
Ansprechpartner:
Dirk Adämmer: Telefon 030 / 323 87 02
Stammtisch: �Stammtisch der Seebären�
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